JOURNEES

SAGES-FEMMES

236 JSounnéed di Ooﬁﬁ;e Natioral ded S’age:ﬁ—!'efmm de France

BEFFROI DE
e | MONT

2 o 2 5 Av. de la République, 92120 Montrouge

www.journees-sages-femmes.fr



UN EVENEMENT ORGANISE PAR:

@ CNSF C

College National

des Sages-Femmes CO“OQ U|U m

de France

AVEC LE SOUTIEN DES ORGANISATIONS MEMBRES DU COLLEGE B :

’“é . Association
Nationale
AN ESF des Sages-Femmes
association nationale Coordinatrices
des étudiant-es sages-femmes

Conférence
\\ Nationale des
- "\Enseignantsen
==\ Maieutique e

Lé‘/:\\

ET LES PARTENAIRES POUR LES ACTIONS DE FORMATION :

Les actions de formation sont mises en ceuvre en partenariat
avec BE ONE SANTE, organisme de formation certifié QUALIOPI

n°53 35 09 82135.

Qualiopi» BE ONE
processus certifié

Fommation - DNveloppement

IE B REPUBLIQUE FRANGAISE



LE MOT DE LA PRESIDENTE

Cheéres consceurs, chers confréres,

Je suis tres heureuse de vous accueillir a cette
nouvelle édition des Journées Sage-Femmes en
tant que présidente du College National des
Sages-femmes de France et de vous en
présenter le programme.

Comme chaque année, nous aurons l'occasion
durant ces deux jours de débattre et d'échanger
autour des nombreux sujets d'actualité qui
touchent notre profession et de dresser
ensemble les perspectives d'avenir pour les
femmes, les nouveau-nés et les familles. Ces
journées sont, a mon sens, des moments
d'échanges particulierement importants avec la
confrontation de nos points de vue, l'éclairage
scientifique fourni par nos chercheur.es et la
vision clinique des professionnel.le.s.

Cette année 2025 marquera les 25 ans
d'existence du du College National des Sages-
femmes de France, la société savante des
sages-femmes. A l'heure ou de nombreuses
sages-femmes accedent enfin a des postes
universitaires et ou la réforme des études est
effective depuis la rentrée 2023 avec le passage
en 6 ans, cette édition sera l'occasion de mettre
en avant les bénéfices du développement de la
maieutique pour la santé de la population, et
pour certaines évolutions sociétales.

Nous aurons également l'occasion de revenir
sur l'organisation des soins en périnatalité qui
nécessite urgemment une réforme de grande
ampleur

et qui accordera, je l'espere, une place plus
centrale a la physiologie de la grossesse et
globalement a la salutogenese, ou les sages-
femmes sont indispensables.

Enfin, afin de répondre aux aspirations de
chacune et chacun, nous vous proposons cette
année davantage de thématiques en lien avec
limagerie, ainsi que des sessions paralleles
animées par les associations de sages-femmes
adhérentes a notre College B. Nous souhaitons
que ces journées soient l'occasion de vous mettre
a jour de vos connaissances médicales sur les
thématiques  qui  vous intéressent en
personnalisant au mieux votre parcours.

Je tiens a remercier l'ensemble des partenaires
du CNSF qui soutiennent cet événement mais qui,
au-dela, soutiennent au quotidien notre travail
pour la profession et pour la santé des femmes et
des nouveau-nés.

Je tiens enfin a vous remercier vous,
congressistes, qui avez fait le déplacement pour
partager avec nous ce temps d'échange, de
formation et de débat. Vous faites partie
intégrante de l'action quotidienne du CNSF et je
vous souhaite de profiter au mieux de ces JSF.

A toutes et tous un trés bon congres !

Eléonore BLEUZEN-HER
Présidente du CNSF
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SALLE MOEBIUS
CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE JEUDI 13 MARS

8:00 ACCUEIL ET VISITE DES STANDS

9:00 OUVERTURE DES 23EMES JOURNEES SAGES-FEMMES
Eléonore BLEUZEN-HER | Présidente du CNSF

9:15 ACTUALITES PROFESSIONNELLES (QUALIOPI)
Modératrice: Eléonore BLEUZEN-HER

e RPC CNGOF - MFIU 2024 | Nicolas SANANES

e Réforme des études en maieutique: Ou en est-on ? | Lionel DI
MARCO

e RPC HAS - Reflux gastro-cesophagien chez l'enfant de moins
d'un an: définitions, prise en charge et pertinence des
traitements pharmacologiques | Sabine PAYSANT

e Prévention des infections au VRS: bilan et perspectives
Mathilde BERGAMELLI

10:30 PAUSE ET VISITE DES STANDS

11:15 COMMENT PROMOUVOIR L'ACCOMPAGNEMENT DE LA
PHYSIOLOGIE PENDANT LE TRAVAIL ?
Modératrice: Lucile ABIOLA

e Les étapes comportementales physiologiques de la parturiente

Julien SIMON

e Clinique du siége: Trajet de soin pour accompagner les
patientes dans leur projet d'accouchement | Caroline
DAELEMANS

e Naissance physio en type 3, cap ou pas cap? | Marie DUMOND

e Une filiere physiologique dans un service d'obstétrique, un
changement de paradigme concernant I'accompagnement en
maternité | Marion MONPERRUS



SALLE MOEBIUS
CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE JEUDI 13 MARS

12:30 DEJEUNER LIBRE ET VISITE DES STANDS

14:00 PRESENTATION DES PROJETS DU CNSF

14:15 RPC DU CNSF 2021 - COMMENT FAVORISER LA TRANSMISSION
DES MESSAGES DE PREVENTION AUX USAGERS ?
Modératrice: Chloé BARASINSKI

e Introduction et rappels des RPC du CNSF 2021 | Chloé
BARASINSKI

e Présentation de la Plate-forme Numérique en Santé Périnatale
et Environnement (PSPE) | Emilie COSTA BURTE

e Chapitre 6 - Initiation et Soutien a l'allaitement | Sarah
BENJILANY

15:30 PAUSE ET VISITE DES STANDS

16:15 ZERO SEPARATION ET SOINS COUPLES A LA MERE ET A SON
NOUVEAU-NE
Modératrice: Sarah BENJILANY

e Zéro séparation et soins couplés a la mere et a son nouveau-né
hospitalisé | Philippe TRUC

e Mise en oceuvre des la naissance, stratégies dimplantation
Carole BOUARD et Philippe TRUC

e lLe point de vue des parents de nouveau-nés hospitalisés
Audrey REYNAUD

18:00 ASSEMBLEE GENERALE DU CNSF | SALLE 2.2



SALLE MOEBIUS
CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE VENDREDI 14 MARS

OUVERTURE DE LA 2EME JOURNEE

09:00 L'IMAGERIE DANS LA PRATIQUE DE SAGE-FEMME
Modérateur: Patrick ROZENBERG

e Place de l'imagerie dans le parcours des femmes atteintes
d'endométriose | Anne-Laure SIRAGA

e Echographie en salle de naissance : indications et pratique
clinique | Gaélle AMBROISE

e Marqueurs sériques atypiques : quel suivi échographique faut-il
proposer ? | Jérome MASSARDIER

PAUSE, VISITE DES STANDS

1015 £T SEANCE DE DEDICACE AVEC ANNA ROY

11:00 FEMMES ET SAGES-FEMMES FACE AUX VIOLENCES
Modératrice: 1sabelle HERNANDEZ

e Récits de femmes comme outil d'évolutions des pratiques

Anne EVRARD

e Les violences gynécologiques et obstétricales saisies par le droit
Anne SIMON

e Déploiement des maisons des femmes en France | Mathilde
DELESPINE

e Examen gynécologique : des outils a destination des usagers et
des professionnel.le.s | Elisabeth IRAOLA

12:15 DEJEUNER LIBRE ET VISITE DES STANDS


https://www.programr.events/d9948832-3d08-11ef-8c5c-5f175762cca9/speakers/2652?fromPage=agenda&fromPageIdAgenda=2652
https://www.programr.events/d9948832-3d08-11ef-8c5c-5f175762cca9/speakers/2653?fromPage=agenda&fromPageIdAgenda=2653
https://www.programr.events/d9948832-3d08-11ef-8c5c-5f175762cca9/speakers/2653?fromPage=agenda&fromPageIdAgenda=2653
https://www.programr.events/d9948832-3d08-11ef-8c5c-5f175762cca9/speakers/2654?fromPage=agenda&fromPageIdAgenda=2654

SALLE MOEBIUS
CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE VENDREDI 14 MARS

14:00 REMISE DES PRIX CNSF AVEC ANNA ROY

14:15 COMMENT FAVORISER UN SUIVI INCLUSIF ET LIMITER LES
INEGALITES DES SOINS ?
Modératrice: Ornella ROUVEIROLLES

e Favoriser le suivi gynécologique des personnes en situation de
handicap | Benjamin VOUHE et Frédérique PERROTTE

e Favoriser l'accés au droit commun pour les populations
précaires | Maryse ROSSI

e Suivi gynécologique des hommes trans | Céline PUILL

15:30 PAUSE ET VISITE DES STANDS

16:15 COMPREHENSION ET PRISE EN CHARGE DES DOULEURS CHEZ
LES FEMMES
Modératrice: Dahlia THARWAT

e Les femmes plus impactées par la douleur ? Le point de vue de
l'algologue | Giséle PICKERING

e Etat de la littérature sur la douleur en perpartum et prise en
charge non médicamenteuse de la femme en travail | Lucie
PERES RIGOLLET

e Prises en charge non médicamenteuses de la douleur
(applicable gynéco / obstétrique) | Christine CHALUT-NATAL
MORIN

e Lesfemmes face a la douleur | Lisa DAYAN

17:30 CLOTURE DES JSF 2025
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SALLE 2.2

CONFERENCES PARRALELLES JEUDI 13 MARS

11:15

EXERCICE LIBERAL : DECONSTRUIRE LES IDEES RECUES
Animatrices: Laurence PLATEL et Mélanie TANTET

Session animée par ['Association National des Sages-Femmes
Libérales (ANSFL). Cette session a pour objectif de recueillir les réactifs
des participant.e.s face a ce sujet, puis d'échanger sur ce qu'est
I'exercice libéral en pratique et au quotidien. L'ANSFL vous présentera
également les résultats d'un questionnaire afin d'évaluer la satisfaction
au travail des sages-femmes libérales.

SANTE ENVIRONNEMENTALE ET ECOCONCEPTION DES
SOINS DANS LES MATERNITES
Animatrices: Dominique LICAUD et Yvette WALLERICH

Session animée par ['Association Nationale des Sages-Femmes
Coordinatrices (ANSFC)

SALLE 2.2

CONFERENCES PARRALELLES VENDREDI 14 MARS

14:15

2K
> ANESF

association nationale
des étudiant-e's sages-femmes

DE L'IDEE A L'IMPACT : DEVELOPPER DES PROJETS
POUR SENSIBILISER ET MOBILISER LA JEUNESSE
Animatrice: Margaux NICOLAUD et Nassiy ALl

Session animée par |'Association National des Etudiant.e.s Sages-
Femmes (ANESF). L'association s'appuie sur ses projets d'innovation
sociales pour illustrer comment ils peuvent répondre aux
problématiques de santé publique et aux enjeux sociétaux actuels. Cet
atelier a pour objectif de guider les participant-e's dans la conception, le
développement et la mise en ceuvre de projets innovants et concrets.
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SYMPOSIUMS ET ATELIERS SPONSORISES JEUDI 13 MARS

Les symposiums et ateliers sponsorisés sont gratuits sur inscription!
Rendez-vous sur notre site internet.
https://journees-sages-femmes.fr/inscriptions

13:00 - 14:00 SYMPOSIUM CERBALLIANCE SALLE 2.2
Stéphanie ARSENE | Pascale KLEINFINGER

SUJET 1: Vaginite/vaginose/IST/mycose, comment s'y retrouver ?

Quels tests prescrire et comment traiter ? k2
P e

SUJET 2: DPNI étendu : comment I'aborder simplement ? Cerballiance ¢

14:15 - 15:30 ATELIER PARTICIPATIF MUSTELA SALLE 2.4

Clarence DE BELILOVSKY
FRESQUE SUR LA PEAU, HYGIENE ET SOIN DU NOUVEAU NE

La peau du bébé : rappels

La peau du prématuré

Le cordon ombilical

La zone du siége muste|a®
La prévention de la dermatite atopique —
Les premiers soins du cuir chevelu

L'approche Mustela, ses tests et ses engagements

16:15 - 17:30 ATELIER A-DERMA | DUCRAY SALLE 2.3
Fanny TEIL
SAGES FEMMES ET DERMATOLOGIE :
CAS PRATIQUES DE LA MERE A L'ENFANT LA RATOILRIE
e Désordres pigmentaires de la maman. Que proposer ? A-DERMA

e Pathologies périnéales du nourrisson. Comment s'y retrouver ?
¢ Irritations, sécheresses, macérations, prurit ... Comment prévenir et soigner ?

12



SYMPOSIUMS ET ATELIERS SPONSORISES VENDREDI 14 MARS

Les symposiums et ateliers sponsorisés sont gratuits sur inscription!
Rendez-vous sur notre site internet.
https://journees-sages-femmes.fr/inscriptions

08:15 - 09:00 SESSION MATINALE MSD SALLE 2.2

Christophe HOMMEL | Adrien GANTOIS

LE ROLE CLE DES SAGES-FEMMES DANS L'ELIMINATION
DES CANCERS HPV-INDUITS

e Prévention HPV chez les plus jeunes : Une priorité s

e Extension aux 20-26 : L'urgence du rattrapage
e Sages-femmes et mise en pratique de la nouvelle recommandation

13:00 - 14:00 SYMPOSIUM PFIZER SALLE 2.2

Anouck LEMIR | Olivier PICONE | Jean-Christophe ROZE
Modérateur: Yann SELLIER

BRONCHIOLITES A VRS CHEZ LE NOURRISSON: @Pﬁzer
ACTUALITES SUR LES MOYENS DE PREVENTION

14:15 - 15:30 ATELIER MEDELA SALLE 2.4

Héléne THIEBAULT |_Claire CARRARA

DES TIRE-LAITS HOSPITALIERS AUX TIRE-LAITS A USAGE PERSONNEL
: QUAND LA SCIENCE RENCONTRE LA PRATIQUE

Présentation de l'étude de Donna Geddes sur les tire-laits

Hands-free mains libres, suivi d'un atelier de manipulation / o
utilisation des différents types de tire-laits avec notamment la medelq >y
mise en avant de limportance du choix de la taille des

téterelles et comment réaliser la prise de mesure.

3



ATELIERS JEUDI 13 MARS

Pour assister aux ateliers, une inscription préalable est nécessaire. Les places sont

limitées. Rendez-vous a l'accueil pour compléter votre inscription et ajoutez des
ateliers, ou directement sur votre lien d'inscription personnalisé.

LES MAISONS DE NAISSANCE

14:15 - 15:30 | SALLE 2.1 Atelier présenté par
Isabelle HUMBERT le Collectif des Maisons de Naissance

SUPERVISION CLINIQUE DES ETUDIANT.E.S SAGES-FEMMES

14:15 - 15:30 | SALLE 2.3 Manon RISDORFER |_Lionel CURTO

COMMENT AMELIORER LA PRISE EN CHARGE MEDICALE ET
L'ACCOMPAGNEMENT DES FEMMES ATTEINTES D'UNE

PRE-ECLAMPSIE ?

16:15 - 17:30 | SALLE 2.1 @
Céline CAMILLERI |_Clémence DURAND-TONNERRE garossesse

APPORT DE L'ECHOGRAPHIE EN SALLE DE NAISSANCE

16:15-17:30 | SALLE 2.4 Pierre-Antoine MIGEON

s

LES ENFANTS FACE AUX ECRANS

16:15 - 17:30 | SALLE 2.5

mpedia.fr
Catherine SALINIER -

écialiste de 'enfant
Pour des parents bien informés.




ATELIERS VENDREDI 14 MARS

Pour assister aux ateliers, une inscription préalable est nécessaire. Les places sont
limitées. Rendez-vous a l'accueil pour compléter votre inscription et ajoutez des
ateliers, ou directement sur votre lien d'inscription personnalisé.

HYBRIDER LES ENSEIGNEMENTS

09:00 - 10:15 | SALLE 2.1 Lionel DI MARCO

L'APRES PERTE FCETALE ET SES SPECIFICITES: ET POURQUOI PAS UNE

SAGE-FEMME ? L'EXEMPLE DU DISPOSITIF ETAPP A ANGERS

09:00 - 10:15 | SALLE 2.3
Lucile ABIOLA | Sophie SAMAIN | Marine LE FLOCH

SEXUALITE ET HANDICAP: PARLONS-EN!

09:00 - 10:15 | SALLE 2.5 Frédérique PERROTTE | Sabrina HEDHILI

ALLAITEMENT MATERNEL : ADAPTER LES INFORMATIONS A UN

PUBLIC LARGE - PRESENTATION D'OUTILS ET ECHANGES

09:00 - 10:15 | SALLE 2.4
Sarah BENJILANY | Emilie CLADY | Emeline MAUXION

SUIVI GYNECOLOGIQUE PERSONNE TRANS’ ET NON BINAIRE,
QUELLES SPECIFICITES ?

11:00 - 12:15 | SALLE 2.1 Céline PUILL |_Anais PERRIN-PREVELLE

15




ATELIERS VENDREDI 14 MARS

Pour assister aux ateliers, une inscription préalable est nécessaire.
Les places sont limitées. Rendez-vous sur notre site internet:
https://journees-sages-femmes.fr/inscriptions

PERFECTIONNEMENT EN ECHOGRAPHIE - OPTIMISATION DES
COUPES ESSENTIELLES SELON LA CNEOF 2022-REVISION 2023

11:00 - 12:15 | SALLE 2.4 Pierre-Antoine MIGEON |_Guillem BERRUYER

LA SAGE-FEMME DANS L'ACCOMPAGNEMENT DE LA
(PERI)MENOPAUSE

11:00 - 12:15 | SALLE 2.3 Aurélie CHIKH

COMMENT MIEUX COMMUNIQUER SUR LES CONSOMMATIONS A
RISQUE PENDANT LA GROSSESSE ? (INFORMATION ANTENATALE)

14:15 - 15:30 | SALLE 2.3 Fabienne HERIAUD

S'ENGAGER EN RECHERCHE

14:15 - 15:30 | SALLE 2.5 Céline MAHIEU |_Isabelle HERNANDEZ




COMMUNICATIONS ORALES VENDREDI 14 MARS | SALLE 2.2

Les communications, présentées par leurs auteur.rice.s, sont les projets des chercheurs
et jeunes chercheurs sélectionné par le comité scientifique des Journées Sages-
Femmes.

La meilleure communication sera annoncée lors de la remise des prix.

9:00 - 9:15 ALICE HOCQUETTE

Suspicion d'un retard de croissance intra-utérin et association avec la
santé mentale maternelle en prepartum et postpartum : une analyse
en population francaise, Enquéte Nationale Périnatale 2021.

9:15-9:30 GABRIEL BIZET

Place de I'antibiogramme du Streptocoque du Groupe B maternel dans
la prévention des Infections Néonatales Bactériennes Précoces.

9:30 - 9:45 CLARA ROLLET

Fréquence et déterminants de la douleur aiglie a I'expulsion lors d'un
accouchement par voie basse avec analgésie péridurale.

9:45 - 10:00 VANESSA PINHO

Association entre |'arrét d'administration d'oxytocine pendant la phase
active du 1er stade du travail et |a rotation des variétés postérieures a
la naissance.

10:00 - 10:15 PAULINE BLANC-PETITJEAN

Impact de la thermothérapie au cours de I'accouchement sur la
douleur périnéale en post-partum : résultats de I'essai PERISAFE.
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COMMUNICATIONS ORALES VENDREDI 14 MARS | SALLE 2.2

11:00 - 11:15 MARIANNE JACQUES

Association entre les soins irrespectueux en maternité et dépression
post-partum a deux mois a partir des données de 'Enquéte Nationale
Périnatale 2021.

11:15-11:30 ANNE CHANTRY

Typicité des pratiques de protection périnéale des sages-femmes
exercant en maisons de naissance en France.

11:30 - 11:45 ALEXANDRA MUSSO

Perturbateurs endocriniens et perceptions des risques avant, pendant
et apres la grossesse: une revue de la littérature.

11:45-12:00 PRISCILLE SAUVEGRAIN-MELLINA

Mesurer et caractériser les violences dans les soins périnatals: un
questionnaire proposé par les sages-femmes et chercheur.e.s du CNSF
et consolidé par les usagéres et leurs représentantes.

12:00 - 12:15 MADELEINE SANTRAINE

Initiative HOpital Ami des Bébés: analyse descriptive des maternités,
des meres, et des pratiques périnatales. Données de 'Enquéte
Nationale Périnatale 2021 (ENP2021).

18



LES POSTERS SELECTIONNES AUX JSF SALLE GINOUX

Retrouvez les e-posters sur les bornes
présentes en salle Ginoux.

Les e-posters sont également disponibles sur le
site des Journées Sages-Femmes :
www.journees-sages-femmes.fr/e-poster/

LES PRIX CNSF VENDREDI 14 MARS | SALLE MOEBIUS

Les lauréat.e.s des Prix Communication et Mémoire du CNSF
partagent leur travail de recherche.

AVEC

EGALEMENT EN SEANCE DE DEDICACE VENDREDI MATIN A 10:15




LES PRIX CNSF VENDREDI 14 MARS | SALLE MOEBIUS

A 14:00 PAR ANNA ROY

PRIX COMMUNICATION

Ce prix est destiné aux clinicien.ne.s et aux chercheur.e.s ayant récemment mené une
recherche ou une évaluation de pratiques portant sur la maieutique. Ce prix est divisé en
deux parties : les Prix Communications orales et les Prix Communications affichées.

PRIX MEMOIRE

Le CNSF, en partenariat avec |'Association Nationale des Etudiants Sages-Femmes
(ANESF), renouvelle cette année son Prix Mémoire, permettant de récompenser deux
travaux de recherche de fin d'études. Ce Prix Mémoire est ouvert aux sages-femmes
nouvellement diplémé.e.s, ayant soutenu leur mémoire de fin d'étude en Sciences
Maieutique au cours de I'année 2024.

PRIX SOLIDAIRE EN MAIEUTIQUE CNSF X CERBA

L'Institut Cerba et le CNSF ont mis en place un prix récompensant les sages-femmes
engagé.e.s : le Prix Solidaire en Maieutique comporte un volet Recherche et un volet
Clinique. Les prix ont pour objet de valoriser et récompenser des initiatives cliniques et
de recherche déja amorcées dans le champ de la santé gynécologique et reproductive
qui traitent de solidarité, des inégalités sociales de santé, de lutte contre les
vulnérabilités, la précarité et/ou I'acces aux soins.

BOURSE DE RECHERCHE EN MAIEUTIQUE

La fondation Mustela, en collaboration avec le CNSF, offre une dotation pour le
développement de projets de recherche en maieutique pour améliorer la santé
périnatale. Ces bourses financent des projets de recherche menés par des sages-femmes
et sur le theme de la maieutique, dans le cadre d'une formation universitaire.

e @ CNSF  ution hutela

Collége National
Institut Cerba @ des Sages-Femmes
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NOS PARTENAIRES PRESENTS SUR LE CONGRES

Rencontrez-les lors des sessions partenaires ou sur les stands exposants !
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SALLE GINOUX
VILLAGE DES ASSOCIATIONS 8:00 - 17:30 | 13 & 14 MARS

Pourquoi un Village Associatif ? L'idée est venue pour I'édition 2022 de réunir dans un
seul et méme lieu des acteurs et actrices du monde associatif, ceuvrant dans des
domaines liés (ou non) aux themes abordés dans les séances pléniéres, paralléles et/ou
ateliers des JSF.

Les associations conviées ont en commun de travailler sur les questions liées a la santé
périnatale, la santé sexuelle et reproductive, pour la santé des femmes et des
nouveau-nés, et plus largement a la promotion des droits des femmes et a la lutte
contre des formes de violences sexistes et sexuelles.

Ainsi cela favorise la mise en relation des acteurs associatifs ayant un objectif commun
pour initier de nouvelles collaborations mais également de valoriser les projets et
associations aupres des sages-femmes.
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L'EXPERT
UNE REFERENCE

CNSF

College National des Sages-femmes de France

Adhérez sur
www.cnsf.asso.fr
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