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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Chéeres consceurs, chers confréres,

Je suis trés heureuse de vous accueillir a cette nouvelle
édition des Journées Sage-Femmes en tant que
présidente du College National des Sages-femmes de
France et de vous en présenter le programme.

Comme chaque année, nous aurons l'occasion durant
ces deux jours de débattre et d'échanger autour des
nombreux sujets d'actualité qui touchent notre
profession et de dresser ensemble les perspectives
d'avenir pour les femmes, les nouveau-nés et les
familles. Ces journées sont, @ mon sens, des moments
d'échanges particulierement importants avec la
confrontation de nos points de vue,
scientifiqgue fourni par nos chercheur.e.s et la vision

clinique des professionnel.le.s.

'éclairage

Vous le savez, cette année 2024 sera marquée par
l'entrée en école de sages-femmes de la premiere
promotion dipldmée en 6 ans et qui bénéficiera du titre
de Docteur en Maieutique. C'est évidemment une année
clé pour concrétiser et finaliser cette réforme d'ampleur
professionnel.le.s de
meilleures conditions possibles de formation, et de leur

afin d'assurer aux futures

garantir l'acquisition de l'ensemble des compétences
demandées pour exercer la profession de sage-femme.
C'est pourquoi il était indispensable lors de cette édition
2024 de vous présenter la genése de cette réforme et sa
concrétisation avec les expert.e.s sur le sujet, qui auront
plaisir d'échanger avec vous.

Nous aurons également l'occasion de revenir sur
l'organisation des soins en périnatalité qui nécessite
urgemment une réforme de grande ampleur et qui
accordera, je l'espére, une place plus centrale a la
physiologie de la grossesse et globalement a la
salutogenese, ou les sages-femmes sont

indispensables.

Enfin, bien évidemment, ces journées sont l'occasion de
vous mettre a jour de vos connaissances médicales sur
les thématiques qui vous intéressent autant par les
temps de pléniére que par les ateliers proposés.

Je tiens a remercier 'ensemble des partenaires du CNSF
qui soutiennent cet événement mais qui, au-dels,
soutiennent au quotidien notre travail pour la profession
et pour la santé des femmes et des nouveau-nés.

Je tiens enfin a vous remercier vous, congressistes, qui
avez fait le déplacement pour partager avec nous ce
temps d'échange, de formation et de débat. Vous faites
partie intégrante de l'action quotidienne du CNSF et je
vous souhaite de profiter au mieux de ces JSF.

A toutes et tous un trés bon congres !

Eléonore BLEUZEN-HER
Présidente du CNSF
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BIENVENUE AU BEFFROI DE MONTROUGE !
Découvrez la zone d’exposition avec U'ensemble des stands
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BIENVENUE AU BEFFROI DE MONTROUGE !

e Conférences en séance pléniere
o Petit déjeuner et Symposiums

e Communications orales

o Ateliers

e Prix CNSF

e Partenaires des JSF 2024

¢ Village des associations

o Aretrouver aussi

e Notes sur vos JSF

PROGRAMME
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A@memmm/ CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE ~ Salte Moebius
Jeudi & Avril

8:00 Accueil et visite des stands

9:00 OUVERTURE DES JOURNEES - par Eléonore BLEUZEN-HER,
Présidente du CNSF

9:15  Actualités professionnelles - modératrice : Eléonore BLEUZEN-

HER

e RPC SPILF - Varicelle et Grossesse - Dr Mathilde BERGAMELLI

e RPC HAS Prise en charge des dysthyroidies de 'adulte - Anh-
Chi TON

e CNP-Maieutique - Présentation du Référentiel Professionnel -
Sabine PAYSANT

e RPC HAS Accompagnement médico-psycho-social des femmes,
des parents et de leur enfant, en situation de vulnérabilité,
pendant la grossesse et en post natal - Fabienne GALLEY-
RAULIN

10:30 Pause et visite des stands

11:15  3éme cycle : la réforme des études de sages-femmes -
modérateur : Dr Lionel DI MARCO
e 14 mois aprés, comment et de quoi va accoucher la loi sur la
réforme ? - Dr Lionel DI MARCO (CNEMa)
e Transmission et supervision des étudiant.e.s par les sages-
femmes cliniciennes - Tiffanie WAUTHIER
e Impact du bien-étre étudiant sur I'attractivité de la formation et
de la profession - Héloise TANTON & Suzanne NIJDAM (ANESF)

12:30 Déjeuner libre et visite des stands
12h45 SYMPOSIUM - Cerba HealthCare
< . - Salle 2.2
- 1ére partie : Mycoplasma genitalium dans les IST :
le chercher, c’est le trouver !
- 2éme partie : La prise en charge des femmes
porteuses d'une infection a HPV -
L 1 1)
Cerba HealthCare €

Tsur28




A@memmm/ CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE ~ Satie Moebius

14:00

14:15

15:30

16:15

18:00

Jeudi & Avril

Reprise des conférences

Présentation des projets du CNSF

Convergence en maieutique : unir recherche et clinique -
modérateur : Dr Laurent GAUCHER

Etat des lieux de la Recherche en Maieutique en France -
Pr Anne CHANTRY

Le rble des postes hospitalo-universitaires en maieutique -
Dr Rémi BERANGER

Le r6le du CNU - Pr Corinne DUPONT

Projet de recherche en 180 sec : Pregmouyv : Activité physique et
sédentarité durant la grossesse - Dr Chloé BARASINSKI

Thése en 180 sec : Mesure des effets d'un accompagnement
global pour des femmes vivant avec un diabéte, une obésité ou
une hypertension artérielle - La Maison Igikali - Julia EID

Thése en 180 sec : Amélioration du vécu des femmes et des
partenaires en période péri et post-natale - Manon
GRAMPAYRE

Pause & visite des stands

Endométriose : la place de la sage-femme dans la prise en
charge - modératrice : Dr Caroline MATTEO

e Douleurs pelviennes chroniques/endométriose avérée ou non:

quelle prise en charge par les SF ? - Dr Christine CHALUT-
NATAL MORIN

e Approches pluriprofessionnelle de la prise en charge de

'endométriose - Dr Carole ZAKARIAN

e Lafiliere Endométriose en fle-de-France - Frédérique PERROTTE
e Vivre avec l'endométriose : accompagnement digital et

pluridisciplinaire Lyv - Maia ALEXALINE

Assemblée Générale du CNSF en Salle 2.2
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CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE ~ Sa!te Moebius
Vendredi 5 Avril

Accueil et visite des stands

8:00 PETIT-DEJEUNER THEMATIQUE - Medela

Aider les méres a activer efficacement la production de lait : le bon
soutien a la lactation a I'hnopital et apres la sortie Salle 2.4
Fabiana Riva et Tiffany Buffier medela <

8:45 DEBAT - Accompagnement périnatal : avec quelle.s
professionnel.le.s les sages-femmes peuvent-elles collaborer
pour répondre aux besoins des usagéres ? - modératrice : Eléonore
BLEUZEN-HER
Avec la participation de :

e Un.e sage-femme expert.e du CNSF
e France ARTZNER - Collectif Interassociatif Autour de la Naissance
e Claire ROYER DE LA BASTIE (College des Infirmier(e)s

Puéricultrice(teur)s) & Peggy ALONSO (ANPDE) - Infirmiéres

Puéricultrices

Isabelle DERRENDINGER - Conseil National de I'Ordre des Sages-

Femmes

10:00 Pause & visite des stands

10:45 Quelles sont les évolutions nécessaires pour améliorer la santé
des femmes et des nouveau-nés ?
- modératrice : Fabienne GALLEY-RAULIN

e Travail du CNSF pour une refonte de la périnatalité - Eléonore
BLEUZEN-HER

e Place des Dispositifs Spécifiques Régionaux en Périnatalité
(DSRP) et initiatives lovales - Dr Margaux CREUTZ-LEROY (FFRSP)

e Retours sur I'expérimentation « Référent parcours périnatalité »
(REPAP) - Dr Nathalie RABIER-THOREAU (DGS)

12:00 Déjeuner libre / Visite des stands

12:15 SYMPOSIUM - Sanofi

Le role grandissant des sages-femmes dans la
prévention des maladies infectieuses

Salle 2.2

sanofi
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CONFERENCES EN SEANCE PLENIERE  salle Moebius
Vendredi 5 Avril

Reprise des conférences

13:30 Remise des Prix

14:.00 Santé et Numérique : comment adapter sa pratique a ces
nouvelles modalités ? - modérateur : Adrien GANTOIS

e Pourquoi la santé va-t-elle prendre le virage numérique ? -
Dr Isabelle ADENOT

e Comment accompagner les professionnelle.s de santé au
quotidien ? - Francis MAMBRINI

e Rapport et préconisations sur les téléconsultations par les
sages-femmes - Pr Anne ROUSSEAU

e Sage-Femme et réseaux sociaux, une nouvelle pratique clinique
?- Anna ROY

15:00 Pause & visite des stands

15:45 De la naissance a la sortie de maternité - modérateur : Dr
Sébastien RIQUET

e Approche physiologique du rythme cardiaque foetal - Isabelle
CORNET

e Examen pédiatrique en maternité - Pr Laurence FOIX-L'HELIAS

e Point sur I'expérimentation CoPa (coaching parental) - Fabienne
GALLEY-RAULIN

17:00 FIN DES JOURNEES SAGES-FEMMES 2024
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Les symposiums et le petit-déjeuner sont gratuits sur inscription ! '
Une lunch box et/ou un petit déjeuner est distribué aux participant.e.s, sur inscription préalable
avant le 20 mars 2024.
Rdv sur https://journees-sages-femmes.fr/inscriptions/

SYMPOSIUMS

Jeudi & Avril Mycoplasma genitalium dans les IST : le chercher, c’est le *
12:45 - 13:45 trouver! .g.
Salle 2.2 ’ Cerba HealthCare
La prise en charge des femmes porteuses d’une infection a HPV
Dr Sabine TROMBERT-PAOLANTONI & Dr Christine BERGERON
Vendredi 5 Avril  Le role grandissant des sages-femmes dans la prévention <an Ofi
12:15 - 13:15 des maladies infectieuses o
Salle 2.2 Pr Marie-Laure CHARKALUK, Adrien GANTOIS & Dr Mathilde
BERGAMELLI
La session abordera les questions relatives a la prévention des
bronchiolites a VRS etl'extension des compétences vaccinales aux sages-
femmes. Un temps de questions-réponses sera prévu a l'issue des
présentations.
PETIT-DEJEUNER
i i Aider les méres a activer efficacement la production de
Vendredi 5 Avril : pact acement z p : medela 5
8:00 - 8:45 lait : le bon soutien a la lactation a Uhdpital et apres la
Salle 2.4 sortie

Fabiana RIVA & Tiffany BUFFIER

La session abordera les points suivants :

. La fenétre d'opportunité critique

. L'importance d'une intervention précoce, fréquente et efficace

N Les facteurs de risque de début tardif de la lactation

. La relation entre le vide et la prolactine

. Les bonnes pratiques du point de vue d'une sage-femme

. Gagner en confiance dans l'observation et l'évaluation d'une croissance saine
. Comprendre la physiologie de l'allaitement pour rassurer les parents

. Intervention, fixation d'objectifs et suivi adaptés
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iommmmm/ (COMMUNICATIONS ORALES  salle 26

Vendredi 5 avril de 8h45 a 12h

Les communications, présentées par leurs auteur.rice.s, sont les projets lauréats du Prix

Communication 2024, organisé chaque année par le CNSF.

La meilleure communication sera annoncée en séance pléniére lors de la remise des prix.

8h45

9h00

9h15

9h30

9h45

10h45

11h00

11h15

11h30

11h45

Breastfeeding and Performance to Neurodevelopmental Tests of 6 years of age in
the French PELAGIE mother-child Cohort
Marion MONPERRUS

Pleurs du nouveau-né et syndrome du bébé secoué : Connaissances et attitudes
des parents. Etude de cohorte comparative bicentrique.
Lina BAILI

Recueil du consentement des femmes aux interventions pendant l'accouchement
a partir de 'ENP 2021
Marianne JACQUES

Endometriosis and risk of adverse pregnancy outcomes: a historical multicenter
cohort study
Chloé BARASINSKI

Adéquation de la prise en charge prénatale des femmes a bas risque obstétrical,
selon le professionnel ayant réalisé le suivi de grossesse : une analyse en
population nationale francaise, Enquéte Nationale Périnatale 2021

Morgane MAILLARD

Chorioamniotite histologique et neurodéveloppement a 5 ans
Fanny SALMON

Déterminants de la prise en compte par les magistrats et par les policiers des
certificats descriptifs et des incapacités totales de travail établis en dehors des
unités médico-judiciaires.

Johanna GOUAULT

Le « Baby blues » existe aussi chez les péres en post-partum précoce, prévalence
et facteurs associés
Sébastien RIQUET

De quoi parle-t-on quand on parle de bas risque ? Prévalence et critéres de
sélection des femmes a bas risque obstétrical pour le suivi prénatal versus pour
l'accouchement : une étude en population francaise

Anne CHANTRY

Risque d'acidose selon le rythme cardiague foetal et anémie néonatale : une
cohorte historique
Justine LAVEST
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A@mEmmmmw/ PROGRAMME DES ATELIERS

Pour assister aux ateliers, une inscription préalable est nécessaire, dans
la limite des places disponibles.
Rdv sur https://journees-sages-femmes.fr/inscriptions/ ou depuis votre

smartphone :
Jeudi & Avril
Apres-midi
Ateliers
Atelier 1 Yanae : une technique innovante pour un geste Salle 2.4
de pose de DIU cuivre doux, confortable et Sponsorisé par
respectueux —
14:15 - 15:30 - 30 places C_MREAG

Empowered For Care

Henri Mathé et Jean-Bernard Delbarre

Atelier 2 Simulation haute-fidélité sur la communication -  Salle 2.1
annonces de situations difficiles en obstétrique
14:15 - 15:30 - 25 places
Merhnoosh Yazdanbakhsh, Amélie Chatelain
Sarah Benjilany

Atelier 3 La prise en charge rééducative des divers prolapsus Salle 2.4

génitaux féminins
16:15-17:30 - 30 places
Chantal Fabre-Clergue

Atelier 4 L'Entretien Postnatal Précoce en pratique Salle 2.1

16:15-17:30 - 25 places
Eléonore Bleuzen-Her & Dr Sébastien Riquet

Atelier 5 La recherche en maieutique en pratique : pourquoi et Salle 2.3
comment m'investir ?

16:15-17:30 - 25 places
Pr Anne Chantry & Pr Anne Rousseau
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Atelier 6

Atelier 7

Atelier 8

Atelier 9

Atelier 10

Atelier 11

Atelier 12

Vendredi 5 Avril

Ateliers

Compagnonnage des étudiants en stage : comment Salle 2.1
structurer le feedback ?
8:45 - 10:00 - 25 places
Dr Gaelle Ambroise

Formation pour la pose et le retrait d'un implant salle 2.3
contraceptif Nexplanon Sponsorisé par
8:45 - 10:00 - 30 places .;:.:7.- ORGANON

Dr Nicolas Castaing

L'approche physiologique du rythme cardiaque foetal Salle 2.4
8:45-10:00 - 30 places
Isabelle Cornet

Grossesse et Activité Physique Salle 2.4

10:45 - 12:00 - 20 places
Gwenaélle Bontemps

Comment aborder I'allaitement maternel en anténatal Salle 2.3

avec les parents ? Méthode pédagogique
10:45 - 12:00 - 25 places
Sarah Benjilany, Cynthia Callaou, Emeline Engelvin, Emilie Clady

MaiSim : Dispositif de formation par la simulation pour S3|le 2.1
accompagner |'étudiant.e sage-femme vers I'expert.e en
maieutique (pour SFE et SFEC)

14:00 - 15:15 - 25 places
Aurélie Méjean Lapaire

Préservation de la fertilité féminine : pour qui, Salle2.3

pourquoi, comment ?

14:00 - 15:15 - 25 places
Dr Alexandra Benoit
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A@memmmmw/ | ES PRIX CNSF

Participez a la Remise des Prix
Vendredi 5 avril de 13h30 a 14h

@ Découvrez les différents Prix CNSF ainsi que les lauréat.e.s sur la
A page https://journees-sages-femmes.fr/les-prix-cnsf-copy/

Prix Communication
Ce prix est destiné aux clinicien.ne.s et aux chercheur.e.s ayant récemment
mené une recherche ou une évaluation de pratiques portant sur la
maieutique.
Ce prix est divisé en deux parties : les Prix Communications orales et les Prix C N SF

Communications affichées.

Collége National
des Sages-Femmes

Prix Mémoire
Le CNSF, en partenariat avec |'Association Nationale des Etudiants Sages-
Femmes (ANESF), renouvelle cette année son Prix Mémoire, permettant de
récompenser deux travaux de recherche de fin d'études. Ce Prix Mémoire est
ouvert aux sages-femmes nouvellement diplémé.e.s, ayant soutenu leur
mémoire de fin d'étude en Sciences Maieutique au cours de l'année 2022.

Prix Solidaire en Maieutique CNSF X Cerba

L'Institut Cerba et le Collége National des Sages-Femmes de France ont mis en CGC"égle\h!aﬁalF
place un nouveau prix récompensant les sages-femmes engagé.e.s : le Prix des Sages-Femmes
Solidaire en Maieutique, qui comporte un volet Recherche et un volet Clinique.

Les prix ont pour objet de valoriser et récompenser des initiatives cliniques et [ 1 1)
de recherche déja amorcées dans le champ de la santé gynécologique et Institut Cerba

reproductive qui traitent de solidarité, des inégalités sociales de santé, de lutte
contre les vulnérabilités, la précarité et/ou l'acces aux soins...

Bourse de Recherche en Maieutique
a @ CNSF

La fondation Mustela, en collaboration avec le CNSF, offre une dotation pour le College National

. . . . i . des Sages-Femmes
développement de projets de recherche en maieutique pour améliorer la santé
périnatale. Ces bourses flnancent des"prqets de recherche menés par Qes Fondation” hwitela
sages-femmes et sur le theme de la maieutique, dans le cadre d’'une formation “Soritse par 1o Fondation de France
universitaire.
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J@mezmmw/ |LS SERONT PRESENTS...
NOS PARTENAIRES

Rencontrez-les lors des ateliers, symposiums, sur leur stand exposant en
Salle Ginoux ou bien dans vos Welcome Pack'!

®
Cerba HeaIThCare. z. -q a n 0 fi

medela <7 C=MEAG -$ ORGANON

Empowered For Care

B} ies  renc s dlaea

y> i eurofi i NOSILOO
STIMED/  #eurdfins lojinebanane

Biomnis

A\

) GRANDIR NATURE
B e WINBACK BLOOMING

aider les mamans

PHILIPS

NORRI{MCA Medre Formation AVENT @

@ Pfizer "éLPEV Mustela’

Laboratoire
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J@mezmmmw/ 1LS SERONT PRESENTS... (SUITE)
NOS PARTENAIRES

Rencontrez-les lors des ateliers, symposiums, sur leur stand exposant en
Salle Ginoux ou bien dans vos Welcome Pack'!

HAL=oN HOLOGIC  INELDEA BO?R@N"’
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CARDIO

SYSTEMES

* E Healthcare @
etiign. G ) reBloom ACM

High-tech médical

@M CQ@ SMOON gapianne.

Editions

D natal ESKA

formation
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A@memmmm/ \/|LLAGE DES ASSOCIATIONS

Foyer Bar

Les deux jours de 8h a 17h30!

Lors de ce congres tourné vers I'avenir et I'engagement auprés des femmes et des
nouveaux-nés, une place centrale sera donnée aux acteurs et actrices du monde

associatif !

Association de sages-femmes d'usager.ere.s, agissant dans le domaine de la santé
périnatale, génésique, sexuelle et reproductive, des droits des femmes et/ou des
nouveaux-nés et de la lutte contre les violences... Retrouvez et échangez avec les
associations invitées par le CNSF au Village des Associations au Foyer Bar.

@ CNSF

Collége National
des Sages-Femmes
de France

ONGS

AY;
3%

> ANESF

association nationale

des étudiant-e's sagesfemmes

Conférence
R Association \\_ Nat'onale des
R : ( Enseignants en A
oordinatrices | . . %
= Maieutique ASsocinon WO
[N G SaGes FENNE
— LIBERALE

V7
Gynécologie % €ndoFrance
Sans e
Frontiéres St o
= Y4
z= CL
baadon spama
G
ﬂJENDOm-na
"“"——-—.;—-l-ﬂ.:m_“-“

later
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AQ@EEITENN// RETROUVEZ AUSSI...

Les posters des lauréat.e.s du Prix CNSF ~ Salle Ginoux

Les lauréat.e.s des Prix Communication et Mémoire du CNSF
exposent pendant les deux jours une communication affichée de
leur travail de recherche !

N'hésitez pas a aller les voir pour une visite commentée et échanger !

Posters disponibles en version numérique sur le site des JSF
en scannant le QR code suivant

Vous bénéficiez d'une lunch box pour le repas ?

Si vous vous étes inscrit.e.s avant le 20 mars 2024 a l'un des
symposiums, vous bénéficiez d'une lunchboxs. Elle vous sera distribuée
a l'entrée de la Salle 2.2.

Si vous vous étes inscrit.e.s avant le 20 mars 2024 au petit déjeuner
sponsorisé, vous pourrez profitez du petit déjeuner offert par Medela.
[l vous sera proposé dans la salle 2.4.
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NOTES SUR VOS JSF!
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CNSF

College National des Sages-femmes de France

L"EXPERT
REFERENCE

Adhérez sur
www.cnsf.asso.fr



